
茨城県立古河第二高等学校 教科シラバス 

 

教科名 科目名 単位数（時間数） 学科・学年 

福祉 介護福祉基礎 ３単位 (105時間) 福祉科・1年 

教科書（発行所） 介護福祉基礎（実教出版） 

教科書以外の教材（発行所） 介護の基本Ⅰ（中央法規） 

目 標 

○介護の意義・目的と介護福祉士の役割等について理解する。 

○介護を必要とする人の生活や生活の場所を理解し、支援のあり方を理解する。 

○介護を必要とする人の尊厳保持や自立支援の考え方を知り、その理念に基づいた介護や支

援方法について考察する。 

評価方法 
□授業への参加姿勢、授業ファイルの記載充実度。課題・宿題等の提出状況と内容充実度 

□定期考査における得点。 

 

月 学習内容 ねらい 学習活動 
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オリエンテーション 

 

第１編 介護の意義と役割 

第１章 尊厳を支える介護 

(1)介護の意義,役割,尊厳を支える介護 

(2)利用者主体の介護サービス 

(3)介護を必要とする高齢者の人権と

尊厳 

(4)介護を必要とする障害者の人権と

尊厳 

 

第２章 自立に向けた支援 

(1)自立を支援する専門職 

(2)個別性を尊重した自立のための支   

 援 

 

～夏期休業～ 

 

 

第２編 介護福祉の担い手 

第１章 介護従事者をとりまく状況 

(1)介護の歴史と現状 

(2)介護福祉士の養成 

(3)介護人材の確保と定着 

(4)介護従事者のキャリアアップ 

(5)介護従事者の社会的地位の向上 

 

第２章 介護従事者の役割と介護福

祉士 

(1)介護の役割,介護福祉士の専門性 

(2)災害時における支援,平常時の防災

活動 

・使用教材と授業概要を知る。 

 

・介護福祉士の定義や役割等につい

て、福祉士法や倫理綱領に基づいて

理解する。 

・介護の成り立ちとその定義を知

る。 

・高齢者や障害者を人としてとら

え、その特性に応じた支援や環境整

備のあり方について知る。 

 

 

 

 

・人の生活を生活機能の視点からと

らえ、尊厳保持と自立支援の観点か

ら介護や支援を行うことの意義と

重要性を認識する。 

 

・介護の歴史的経緯をふまえ、介護

及び介護従事者を取り巻く状況に

ついて理解する。 

 

 

 

 

 

 

 

・地域における継続した生活を支え

る介護従事者の役割と機能を学ぶ。 

 

□ファイル作成 

 

□講義 

 

 

 

 

 

 

 

 

□講義 

 

 

 

 

 

 

 

□講義 

□グループワーク 

 

 

 

 

 

 

□講義 

□ＤＶＤ視聴 
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(3)在宅介護従事者の役割 

(4)施設介護従事者の役割 

(5)終末期における介護従事者の役割 

 

第３章 介護従事者の倫理 

(1)専門職の倫理 

(2)専門職としての基本姿勢 

(3)プライバシーの保護 

 

第４章 介護実践における連携 

(1)多職種連携とチームケア 

(2)医療・保健・福祉と介護 

(3)介護支援専門員との連携 

(4)ボランティアとの連携 

・介護予防や終末期の支援、災害時

の各場面における介護従事者の役

割と機能を学ぶ。 

 

・介護従事者の専門性と基本姿勢、

多様な価値観の尊重を取り上げ、介

護従事者に必要な倫理と態度を理

解する。 

 

・保健・医療・福祉などの多職種の

専門性や役割と機能、情報共有の必

要性について理解する。 

 

 

 

 

□講義 

 

 

 

 

□講義 

□グループワーク 

 

 

担当者からのアドバイス ●授業内容や指示の聞き逃しを避けるため、欠席しないように努めましょう。 

●毎時の内容を理解するとともにワークシートを完成させましょう。 

●ワークシートを用いて復習し、理解の促進と知識の定着を図りましょう。 

●考査前には十分に時間を使って復習しましょう。 

●課題や宿題、ファイルなどは指示された期日を守って提出しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



教科名 科目名 単位数（時間数） 学科・学年 

福祉 介護福祉基礎 ２単位 (70時間) 福祉科・２年 

教科書（発行所） 介護福祉基礎（実教出版） 

教科書以外の教材（発行所） 介護の基本Ⅱ（中央法規） 

目 標 

○介護を必要とする人の生活や生活の場所を理解し、支援のあり方を理解する。 

○介護を必要とする人の尊厳保持や自立支援の考え方を知り、その理念に基づいた介護や支

援方法について考察する。 

○介護を必要とする人の安全管理とリスクマネジメントについて理解するとともに、介護事

故や感染症の予防方法について理解する。 

○介護福祉職自身の心身の健康保持及び働きやすい労働環境について理解する。 

評価方法 
□授業への参加姿勢、授業ファイルの記載充実度。課題・宿題等の提出状況と内容充実度 

□定期考査における得点。 

 

月 学習内容 ねらい 学習活動 
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オリエンテーション 

 

第３編 介護を必要とする人の理解

と支援 

第１章 介護を必要とする人と生活

環境 

第２章 高齢者の生活と支援 

第３章 障害者の生活と支援 

 

～夏期休業～ 

 

第４章 介護を必要とする人の生活

を支える支援 

第５章 介護福祉サービスの概要 

第６章 介護過程 

 

 

第４編 介護における安全確保と危

機管理 

第１章 介護における安全と事故対

策 

第２章 介護従事者の健康管理 

 

第３章 感染対策 

 

第４章 福祉用具と介護ロボット 

・使用教材と授業概要を知る。 

 

 

・加齢や障害により生じる生活上の

課題や生活を支える基盤について、

具体的な事例と関連付けて学ぶ。 

 

 

 

 

 

・介護保険制度や障害者総合支援制

度などにおける介護福祉サービス

の具体的な内容及び利用方法を知

る。 

 

 

・施設におけるリスクマネジメント

の必要性を知るとともに、起こりが

ちな事故や感染症を知り、その予防

に向けた支援の組み立て方を考え

る。 

・腰痛とうつ状態を中心にその原因

と予防法を確認しながら、仕事を続

けるうえで心身の健康保持が重要

であることを知る。 

□ファイル作成 

 

□プリント記入 

□ＤＶＤ視聴 

 

 

 

 

□プリント記入 

 

 

 

□プリント記入 

 

 

 

□プリント記入 

 

 

 

 

 

□プリント記入 

 

 

□プリント記入 

担当者からのアドバイス ●授業内容や指示の聞き逃しを避けるため、欠席しないように努めましょう。 

●毎時の内容を理解するとともにワークシートを完成させましょう。 

●ワークシートを用いて復習し、理解の促進と知識の定着を図りましょう。 

●考査前には十分に時間を使って復習しましょう。 

●課題や宿題、ファイルなどは指示された期日を守って提出しましょう。 

 


