
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽しくゲームに取り組みます↑ 

 

 

 

 

 

後半の講義の様子↑ 

 

  

 

 

２０１7年２月６，８日（月，水） 

テーマ 「ライフサイクルゲーム～生活設計のススメ～」 

１ 対 象 ２学年全クラス 

２ 単 元 家庭基礎，家庭総合 第２章 経済的に自立する 

３ 内 容 外部講師による出前講座とグループ活動 

講 師 第一生命保険株式会社 藤脇 智恵子 氏 

４ 場 所 被服室（特別棟３F） 

５ 目 的 

  （１）人生には思いがけないリスクがあることを知り，そのた

めの備えについての知識を得る。 

（２）ワンクリック詐欺、劇場型モデル勧誘詐欺などの消費者

トラブルを知り、注意喚起を促すとともに、被害にあった

ときの対処について学ぶ。 

（３）ライフサイクルゲーム（すごろく）を通して、人生にお

けるリスクをイメージし、これまでの学習の深化を図る。 
【授業内容】 

前半 すごろくのルール説明、すごろく実施（グループ活動） 

後半 ◯✕クイズで消費者問題や生活設計に関するクイズに挑戦、最近増えてい

る「ワンクリック詐欺」「劇場型モデル勧誘詐欺」などの事例を基に、消費者ト

ラブルの対処法を知る、夫婦子あり・子なし・独身各支出収入グラフを見る。 
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金融教育だより NO,5 

【生徒の感想】                                             

●人生の進み方をゲーム感覚で学べることができて、とても楽しかった。途中で借金をしてしまったの   

で、現実ではならないようにしたいです。（笑）教育費が思っていたよりも掛かっていたので、進学さ

せてくれる親に感謝したいです。 

●非正規雇用と正規雇用の生涯賃金の額に大きな差があることに初めて気が付いた。独身、家族、夫婦と

いったケース分けがされ、お金の必要な度合いが説明されていたので、考えさせられた。ずっと独身で

いたいと思っていたので、考え直そうと思う。 

●人生には様々なイベントがあって、どのイベントにも多くのお金が掛かることが分かりました。また、

生命保険に加入しておけば、起きて欲しくないイベント（脳卒中やがん）などになったとき、高額な入

院費などの支払いをしなくて済むことが分かり、保険に入ることの大切さが分かりました。20 歳になっ

たら実際に私たちも国民年金を支払うことになりますが、その他にも自分で民間保険に加入して、安心

して生活できるようにしたいと思いました。今日のゲームは分かりやすくて良かったです。 

 


